Westfalen mal
ganz anders
erleben

Zwischen der Westfalischen Bucht
und dem Sauerland erwartet Sie auf
210 km Lange ein neuer markierter
Hauptwanderweg mit vielfaltigen
landes- und regionaltypischen Land-
schaftserlebnissen.

Der WestfalenWanderWeg fiihrt
Sie mit einem einzigartigen Wege-
verlauf u.a. auf den Kdmmen von
Ardey und Haarstrang, den Talauen
von Méhne und Alme bis zum
Kamm des Eggegebirges.

Starten Sie im mittleren Ruhrgebiet,
in Hattingen und erwandern Sie
Westfalen entlang von 18 Stadten
und Gemeinden durch die vier Kreise
Ennepe-Ruhr, Unna, Soest und Pader-
born quer durch das landschaftlich
abwechslungsreiche und gast-
freundliche Westfalen.

Der WestfalenWanderWeg miindet
im Eggegebirge in das internationale
Wanderwegenetz mit dem Europdi-
schen Fernwanderweg E1.

In jeder der beteiligten Gemeinden
entlang des WestfalenWanderWeges
gibt es gute Verbindungen zu Bus
und Bahn. Jede ausgewahlte Teil-
strecke ist gut fiir den Ein- und Aus-
stieg bzw. fiir eine Unterbrechung
geeignet.

Infos und Tipps

Arbeitsgemeinschaft WestfalenWanderWeg

Geschaftsstelle/Kreis Unna
Friedrich-Ebert-Str. 17, 59 425 Unna

Tel.: 0 23 03/2712 61, Fax: 0 23 03/27 22 96
www.kreis-unna.de

oder

fahrtwind

Tel: 023 07/209 99

E-Mail: post@fahrtwind-online.de
www.fahrtwind-online.de

Sauerlandischer Gebirgsverein e.V.
Hasenwinkel 4, 59821 Arnsberg

Tel.: 0 29 31/52 48-13, E-Mail: info@sgv.de
www.sgv.de

Eggegebirgsverein eV.

Auf dem Krahenhiigel 7, 33014 Bad Driburg
Tel:05253/9311 76

E-Mail: info@eggegebirgsverein.de
www.eggegebirgsverein.de

Partner der Arbeitsgemeinschaft:
Altenbeken

Bad Wiinnenberg

Biiren

Dortmund
dortmund.kongress.tourismus.service
Ennepe-Ruhr Kreis

Ense

Fromljenberg .‘ "
Hattingen &
Hellweg Touristik eV. &
Herdecke
Holzwickede
Kreis Unna
Lichtenau
Méhnesee
Riithen
Schwerte
Touristikzentrale Paderborner Land eV.
Unna

Warstein

Werl

Wetter (Ruhr)

Witten

Wickede (Ruhr)
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Von Hattingen nach Altenbeken
den WestfalenWanderWeg
erwandern.




Mittleres Ruhrtal

Hier im Ruhrtal stand einst

die Wiege von Kohle und Stahl,
aber die Wunden von damals
die der Landschaft geschlagen
wurden, sind schon lange
verheilt und inzwischen ist
hier der Mensch und die Natur
wieder in eine eintrachtige
Verbindung der Elemente Wald,
Wasser und Landschaft im
Norden des Ennepe-Ruhr-
Kreises eingegangen.

Hier begibt sich der Wanderer
zwischen Hattingen und Witten
auf die Spurensuche des alten
Kohlebergbaus und der Indus-
triekultur Westfalens.
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Gesamtstrecke:
ca 210 km

Teilstrecken:
In Anbindung an
offentliche Verkehrsmittel
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Der sanfte Hohenzug, der nord-
lich die Ruhr-Seen begleitet,

ist einer der waldreichsten im
Ruhrgebiet. Immer wieder wird
der Blick vom steil aufragenden
Hang des Ardey auf den Fluss
gelenkt.

Herrensitze, Burgruinen, alte
Kirchen, romantische Stadt-
und Dorfkerne, ein monumen-
tales Kaiser-Willhelm-Denkmal,
und sogar die grofite Spielbank
Europas liegen auf dem Weg
zwischen Wetter, Herdecke und
dem bewaldeten Dortmunder
Siiden am Hengsteysee.

Holzwickede :.

Den gesamten Weg bleiben

im Siiden das Ruhrtal und die
sauerldndischen Gipfel gegen-
wartig, wenn sich beim Wan-
dern ein sanfter Wechsel in der
Landschaft vollzieht. Nordlich
von Schwerte wird der waldbe-
standene Ardey verlassen und
geht in den mit Feldfluren
bedeckten Haarstrang iiber. Und
jetzt beginnt eine Strecke durch
den Siiden des Kreises Unna bei
der durchaus nicht libertrieben
behauptet werden kann, man
sdhe Westfalen aus der Luft wie
im Fluge, denn da tun sich Hori-
zonte auf: In einem Rundblick
erlebt man Dortmund, schaut
tiber Holzwickede und Unna bis
iiber die Lippehdhen, nach

Eine wechselhafte Wanderroute durch die verschiedenen Landschaften Westfalens
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Haarstrang

tiber Werl, Soest bis in den
weiten Nord-Osten des Kreises
Soest. Im Siiden hebt sich hinter
Frondenberg, Wickede und Ense
dunkelgriin hinter Menden die
bewaldete Silhouette des Sauer-
landes ab. Uber weite Strecken
liegt die ,,Mitte" Westfalens hier
dem Wanderer zu FiiBen und
bis zu seinem weiten ,Rand“
sichtbar auch im Blickfeld.

Sodann folgt die Abwechslung:
Entlang am Nordufer des
~Westfalischen Meeres”, dem
Méhnesee, geht es immer
weiter ostwarts
erst im Warsteiner
Méhnetal entlang,
dann hinauf ins wehrhaft
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Paderborner Land
Jetzt, in einer Hohe von rd. 330 m
tiber NN taucht im Norden deut-
lich der Teutoburger Wald auf,
bevor es abwidrts ins Tal der Alme
geht und Biiren erreicht wird.
Durch ausgedehnte Walder, die-
ser wanderfreundlichen Region
entlang an idyllischen Bachlau-
fen gelangt manzur trutzigen
Weyyelsbufé um den Weg am
Sirdrand der Paderborner Hoch-
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gehoren, fortzusetzen —dann den

Forst des Eggegebirges erst nach
Altenbeken hin zu verlassen.
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